
Mémo pratique
Je composte
et c’est  facile !



Vous souhaitez vous lancer dans le compostage à 
domicile ? Vous avez acquis un composteur de la MEL 
au tarif préférentiel de 18 € ?  Bravo pour l’adoption de 
ce nouveau geste de tri, favorable à notre environne-
ment ! Vous trouverez dans ce mémo, toutes les infos 
pratiques pour bien composter à la maison.

Le composteur Thermoking proposé par la MEL se monte 
simplement sans outillage. Les parois latérales s’emboîtent 
facilement les unes aux autres, charnière vers le haut. 
Une fois monté, le composteur peut être posé sur la grille 
anti-intrusion prévue dans le kit. 
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 Comment monter 
mon composteur  ?
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Sur une zone du jardin…
• facilement accessible, pas trop éloignée de la maison
• semi-ombragée
• à l’abri du vent

Je pose mon composteur…
• sur un sol plat 
• directement sur la terre 

Pour commencer, il est conseillé de tapisser 
grossièrement sur quelques centimètres le fond de votre 
composteur avec de la matière sèche. Quelques fines 
branches sèches et feuilles mortes feront l’affaire.
Puis préparer un mélange 50 % matières humides et 
50 % matières sèches. Ce premier apport facilitera une 
bonne installation des micro-organismes (cloportes, 
collemboles...).

 Où installer 
mon composteur  ?

 Comment démarrer 
mon composteur ?



4

 Quels déchets mettre 
dans mon composteur  ?
À chaque dépôt, je mets
•  50 % de déchets humides et verts : épluchures de fruits et légumes, 

fruits / légumes abimés, marc de café, sachets de thé en papier. 
Les agrumes, les oignons, les pommes de terre et peaux de banane se 
compostent aussi, contrairement aux idées reçues.

•  50 % de déchets secs et bruns : feuilles mortes, broyat (branches 
broyées), plantes sèches, papier kraft, journaux, carton brun, boîtes 
d’œufs. Les papiers imprimés non plastifiés se compostent aussi.
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Les déchets à limiter
•  Tontes de gazon : je les laisse se décomposer sur ma pelouse ou 

je les réutilise en paillage au pied de mes massifs.
•  Les féculents, la viande, le poisson, les produits laitiers.

Les déchets à ne pas mettre
•  Les litières d’animaux carnivores ou vermifugés, même si elles sont 

végétales.
•  Les sacs et dosettes en plastique dits biodégradables, mais qui 

s’éliminent difficilement. 
• Les cendres. 
•  Les plantes malades (mildiou, oïdium…).
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AIR

AIR

HUMIDITÉ

< Déchets compostables

< Déchets en décomposition

< Compost mature 

1.  Je vide mes déchets alimentaires dans mon 
composteur à l’aide de mon bioseau. Plus ils sont 
découpés, plus la décomposition est rapide. 
J’ajoute des déchets secs pour équilibrer le compost. 

2.  J’aère de temps en temps en créant des colonnes d’air 
à l’aide de ma tige aératrice.

3.  Je surveille l’humidité. S’il est trop humide, je rajoute de 
la matière sèche, s’il est trop sec, j’arrose.

4.  Au bout de 6 à 8 mois minimum, je récolte mon 
compost en ouvrant les deux trappes avant.

 Comment bien 
composter  ?
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Trucs et astuces 
Un composteur bien entretenu 
ne génère pas de nuisances 
Pour ne pas avoir de mauvaises odeurs
•  Je recouvre les déchets humides par de la matière sèche 

et j’utilise la tige pour aérer le tas de compost.
•  Je ne mets pas de viande et de poisson.

Pour ne pas attirer les rongeurs
•  J’installe la grille anti-intrusion fournie dans le kit de 

compostage de la MEL.
•  Je brasse le tas de compost régulièrement.

Pour obtenir du broyat 
qui est une excellente matière sèche 
Je broie feuilles mortes et petits branchages à l’aide 
de ma tondeuse ou d’un petit broyeur. Je broie les 
branches d’un plus gros diamètre gratuitement chaque 
automne avec la MEL. Enfin, je peux récupérer gratuite-
ment du broyat dans certaines déchèteries de la MEL. 
Plus d’infos : lillemetropole.fr/composter-et-reduire-ses-
biodechets

Au jardin
•  J’étale mon compost en surface au potager, dans mes 

massifs, au pied des haies et arbres, à l’automne ou au 
printemps.

•  Quand je prépare mes semis j’utilise du compost fin 
(tamisé) en le mélangeant toujours avec de la terre. 

Pour mes plantes d’intérieur 
•  J’utilise 50 % de compost fin pour 50 % de terreau.
•  Je n’utilise pas de compost pour les plantes grasses.

 Comment utiliser 
mon compost ?



Déjà disponible !

Téléchargez les guides sur
lillemetropole.fr/dechets-documents-consultables-en-ligne


